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Interkulturelle
Elternmentoren
Informationen und
Kontakte für Interessierte

Elternmentoren sind Eltern, die anderen Eltern 
helfen. Sie sind Ansprechpartnerinnen und An-
sprechpartner für Familien, die sich mit unserem 
Schulsystem noch nicht gut auskennen. Dafür 
werden sie von der Eltern  stiftung Baden-Württem-
berg kostenlos ausgebildet und vom Regionalen 
Bildungsbüro der Stadt Heidelberg kontinuierlich 
unterstützt. 

Familien mit Migrationshintergrund können sich bei 
Fragen zum Schulsystem auch an die interkulturellen 
Elternmentoren wenden. Diese sprechen oftmals 
ihre Sprache und verstehen ihre Kultur. 

Elternmentoren können eine gute Kommunikation 
mit der Schule unterstützen oder sich auch aktiv 
in die bereits bestehende Elternarbeit an der Schule 
einbringen. Alle Frage  stellungen werden von den 
Elternmentoren mit höchster Ver traulichkeit 
behandelt.

Was machen 
Elternmentoren?



Wie wird man Elternmentor?

Die Elternstiftung Baden-Württemberg führt seit 2005 in regel- 
mäßigen Abständen Schulungen durch, in denen Elternmen-
toren qualifiziert auf ihre Aufgaben vorbereitet werden. Die 
Mentorenkurse finden an vier Terminen statt und umfassen 
verschiedene Module, in denen Sachwissen auch in praktischen 
Übungen vermittelt wird. Es werden Informationen zu den 
Bildungseinrichtungen und zum Schulsystem in Baden-Würt-
temberg, zur Rolle der Eltern in der Schule, zur Kommunikation 
zwischen Eltern und Schule sowie zum Umgang mit Konflikten 
gegeben. Gesucht werden engagierte Eltern an Grundschulen 
und weiterführenden Schulen.

Wie werden Elternmentoren nach 
der Ausbildung unterstützt?

Das Regionale Bildungsbüro bietet Elternmentoren Raum 
für einen regelmäßigen Austausch und steht als 
Koordinierungsstelle zur Verfügung. Familien können hier 
Bedarf an Unterstützung anmelden und werden dann an 
geeignete Elternmentoren weitervermittelt. Für die ehren-
amtlich tätigen Mentoren bietet die Elternstiftung Baden- 
Württemberg zudem kontinuierlich Schulungen an.

Möchten Sie sich zur Elternmentorin / zum  
Elternmentor ausbilden lassen oder haben  
Sie weitere Fragen zum Projekt? 
Dann kontaktieren Sie:

Stadt Heidelberg
Regionales Bildungsbüro
Corinna Uebel
corinna.uebel@heidelberg.de
Telefon 06221-58 32023
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Wem hilft das ehrenamtliche  
Engagement der Elternmentoren?

Eltern sind für ihre Kinder die wichtigsten Bezugspersonen und 
Ratgeber auch in schulischen Fragen. Für den individuell best-
möglichen Bildungserfolg aller Schülerinnen und Schüler ist 
es deshalb sehr wichtig, dass Eltern sich im Bildungs- und 
Schulsystem gut auskennen. Unser Schulsystem ist jedoch 
sehr komplex, viele Dinge sind in Bewegung. In erster Linie 
profitieren Kinder und deren Familien von der Unterstützung 
der interkulturellen Elternmentoren. Auch den Lehrerinnen 
und Lehrern an den Schulen erleichtert dieses Engagement 
den Kontakt zu den Familien.

In Heidelberg findet die nächste Schulung für  
Elternmentoren an vier Samstagen statt:

17. November und 08. Dezember 2018
sowie am 19. Januar und 26. Januar 2019
jeweils von 09.00 bis 17.00 Uhr 
im Kleinen Rathaussaal (Zimmer 1.14, 1. OG)
Rathaus, Marktplatz 10, 69117 Heidelberg

Die organisatorische Begleitung dieser Veranstaltungen erfolgt 
durch das Regionale Bildungsbüro Heidelberg.




